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星曆效應與恆指實際走勢對比 

恆生指數 日線圖 (由 2022 年 3 月初至今日) 

 

 
 
 

短期趨勢 

(1 個月以內的範圍) 

中期趨勢 

(1 個月至半年) 

⾧期趨勢 

(半年或以上) 

下跌↓ 上升↑  下跌↓ 
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恆指看似見底但條件不足 

恆生指數本周已確切跌穿了 4 月 12 日「紅星日」的底部 20988，因而否定其見底效應。不過，

今日恆指最低跌至 20184 之後回升，最終以類似「好友反攻」的見底形態高收，短線再次有見底跡象，

見圖一。事實上，恆指今日的低位 20184 與兩個支持或見底目標極接近，包括： 

第一，3 月 17 日形成的大型上升裂口(20120 至 20786)之裂口底 20120，見圖二； 

第二，由 22523 下跌至今，暫時呈現 abc 三個浪的結構，其中的 c 浪若等於 a 浪長度，理論上的

見底目標為 20052，與今日低位 20184 僅相差 132 點，表示一組三個浪的調整結構有條件就此見底。 

然而，除了「紅星日」未見發揮見底作用之外，恆指連日來都以陰燭跌穿了 20 天保力加通道下

限線低收，令到通道波幅擴大，是單邊跌市的表現。除非先升穿 10 天平均線阻力(收市在 21240)高收，

否則，短期趨勢仍然向下。 

此外，以循環周期分析，恆指平均 76 日循環低位周期理論上在 5 月中出現，所以恆指似乎沒有

條件在今日的 20184 見底。由現時至 5 月中，恆指可能仍會反覆尋底。有見及此，恆指由 3 月 23 日

高位 22423 所開始的「不規則形」調整浪可能仍未結束。事實上，從騰訊(0700)及恆生科技指數的走

勢看來，調整浪也沒有見底的條件。 

騰訊及科技指數或處(iv)浪反彈 

就騰訊而言，其股價昨日以裂口及陰燭跌穿了「三角形」底線，其量度下跌目標為 307 元，見圖

三。與此同時，MACD 剛發出沽售訊號不久，短期走勢向下。此外，由 3 月 23 日頂部 403.60 元開始

的 abc 三個浪結構中，c 浪內部暫時只有三或四個浪的結構，表示今日由低位開始的反彈僅為 c 浪中

的(iv)浪，尚欠一組(v)浪下跌才會見底。 

至於恆生科技指數方面，尚未抵達「頭肩頂」量度目標 3735 之餘，亦跌穿了 3463 至 4883 升幅

的 0.618 倍回吐位 4006，預示後市有機會進一步下試 0.786 倍回吐位 3767，此回吐位恰好與「頭肩頂」

目標 3735 相差無機。與騰訊的走勢一樣，科技指數的 c 浪只是處於(iv)浪反彈階段，後市要經過(v)
浪的下跌，才有條件營造底部回升。 
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國指 3-3-5 調整仍未見底 

國企指數稍為反彈即已下破「紅星日」底部

7118，表示「木海合」周期並沒有發揮應有的利

好作用，加上國指本周持續跌穿 20 天保力加通

道下限線低收，整體走勢明顯偏弱。 

由此估計，國指由 3 月 23 日高位 7758 開始

的(b)浪調整，相信仍以所謂的「3-3-5」不規則形

態調整，其次一級的 b 浪以三個子浪方式反彈至

4 月 4 日的 7780 見頂，之後的 c 浪理論上會以五

個子浪方式下跌。截至今日為止，c 浪只完成了

三個浪結構，所以目前的反彈應為(iv)浪，為其後

以(v)浪下跌鋪路。整組(b)浪若回吐(a)浪升幅的

0.618 或 0.764 倍，目標 6703 或 6453。 

上證指數完成後抽下望雙頂目標 2917  

從日線圖看，上證指數平均 66 日循環高位周期理論上在 4 月 15 日見頂。結果，上證反彈至 4 月

14 日最高的 3239 即掉頭下跌，表示周期已提早一天在此見頂。受到利淡周期所帶動，上證指數周四

以大陰燭確切跌穿了 20 天保力加通道下限線低收，令到通道波幅擴大，因而觸發了短期單邊跌市。

配合形態分析，由於上證指數未有挑戰「雙頂」阻力位 3324 已掉頭向下，表示後抽應已在 4 月 7 日

的 3290 結束，然後繼續下試「雙頂」的量度下跌目標 2917。 

以波浪形態分析，上證指數由 3023 開始的(iv)浪反彈，實際上以「三角形」方式鞏固至 4 月 19
日的 3207 結束，之後是典型的突破性(v)浪下挫，若等於(i)浪長度，下跌目標為 2932，與「雙頂」的

量度下跌目標 2917 相差無幾，由此估計，上證指數要進一步跌近 2900 邊緣，方有機會獲得較好的支

持。然而，3 月 16 日底部 3023 屬於剛形成不久的平均 89 日循環低位，上證指數今日跌近這個周期

底部即由最低 3049 掉頭回升，所以跌勢未見加劇。因此，3023-3049 的雙底成為現階段的重要支持。 
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恆指短線預測路線圖 

 
路線一：恆指早了一個交易日，於 4 月 14 日已經在 21587 見頂，其後跟隨此路線的方向下跌，理論

上會跌至下周一(4 月 25 日)才見底，惟恆指今日先跌後回升，故不排除已提早一個交易日見底反彈的

可能性。反彈一旦展開，可望維持至下周四或五才結束。值得留意的是，4 月 12 日為「紅星日」，但

恆指實際上在 4 月 4 日的 22523 見頂，與「紅星日」相差 5 個交易日。有見及恆指已跌穿了 4 月 12
日底部 20988，所以估計「紅星日」的重要轉向效應其實在 4 月 4 日產生，這樣的話，由此展開的下

跌浪就可望維持至下一個「紅星日」，即 5 月 4 日前後。 

(修訂)路線二：如果恆指未能在今日或下周一見底的話，則跌勢料會維持至 4 月 28 日或 29 日才會藉

「冥王星逆行」等等的星象周期而見底回升。 
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道指以穿頭破腳結束 5 浪升勢 

就納指而言，其不但跌穿了 4 月 12 日的「神

奇數字周期」或「紅星日」底部 13317，其後形

成的「早晨之星」底部 13222 亦已在昨晚失守，

足見納指的走勢甚弱。除非先上破昨日大陰燭的

頂部 13710(與 50 天平均線阻力極接近)，否則，

短期跌勢將保持不變。 

至於道指方面，昨日先裂口高開高見 35492
之後回落，最後以大陰燭低收，與前一日的細陽

燭組成了「穿頭破腳」的見頂形態。事實上，由

32272 上升至 35492 的過程，道指明顯呈現出五

個浪的上升結構，亦即 5 浪已藉着「穿頭破腳」

見頂。若回吐這段升幅的 0.5 或 0.618 倍，支持

位 33882 或 33502。配合循環周期分析，道指平

均 78 日循環低位周期理論上在 5 月中到底，由

於在周期的尾段呈現出陰燭及波浪見頂形態，在

未來三、四星期內，道指順理成章會傾向下跌。 
 

歐元周線圖 RSI 現雙底背馳 

在日線圖上，歐元在 4 月 14 日(「紅星日」

兩天後)低見 1.0756 美元後逐步回升，與平均 67
日循環低位周期見底時機 4 月 13 日僅相差一

天，表示周期應已在 1.0756 美元見底。事實上，

從周線圖看，歐元本周應會以「十字星」收市之

餘，14 星期 RSI 亦已呈現明顯的雙底背馳，表示

1.0756 有條件成為重要底部。不過，歐元昨日的

反彈剛好受制於 20 天平均線阻力，所以要等待

上破 1.0936 美元頂部方可確認走勢正式轉強。 

以波浪形態分析，歐元由 1.2349 美元頂部下

跌至 1.0756 的過程，暫時已完成了三個浪的結

構，所以目前的升勢，保守估計為(4)浪反彈；樂

觀而言則為(1)浪上升。 

假設只是(4)浪反彈，相信也可以挑戰(3)浪跌

幅的 0.382，以至 0.5 倍目標，分別在 1.1333 及

1.1511 美元，後者與次兩級的第(iv)浪終點 1.1495
接近，而且，第 4 浪甚少反彈多於第 3 浪跌幅的

一半。故此，1.1500 美元水平可視為判斷歐元究

竟處於(4)浪反彈，還是(1)浪上升的好淡分水嶺。

若然受制於此，目前的升勢只是(4)浪反彈而已。 
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每週精選股 醫思健康 (2138.HK) 

2021 財年純利 1.93 億港元 2021 財年營業額 21.85 億港元 

同比變動 ↓32.7% 同比變動 ↑10.0% 

市值 93.44 億港元 入場費 7930 港元 

每股淨值 1.185 過去一年波幅 $5.80 - $16.26 

市盈率(TTM) 27.73 2021 財年每股盈利 0.188 港元 

市賬率 6.69 2021 財年每股派息 0.159 港元 

過去一年股價 ↓15.46% 派息比率 84.57% 

已發行股份 1,178,327,267 過去一年日均成交(股) 3,046,758 
業務描述 集團是香港最大的醫學美容服務

提供商之一，目前直營的診所／

服務中心主要位於大灣區，為客

戶提供一站式醫療美容及多元化

多維度的醫學服務，包括體檢、

牙科服務、醫學化驗所及獸醫醫

院等。 

主要股東 1.  鄧志輝、邱明利 (61.26%)  

點評 集團主要在大灣區提供醫療及醫學美容服務，當中仍以香港本土為主要收入

地區，佔比達九成。因此，近月本港疫情嚴重影響集團首季的營業額，使公司股

價大幅下挫；幸而近日確診個案回落，社會面臨抗疫疲勞，而相關經營場所亦漸

解封，相信最壞時間已過去，集團收入有望復甦。 

集團剛公佈截至 2022 年 3 月 31 日止年度之銷售額數據，整體銷售額於財

年上半年(2021 年 4 月至 9 月)上升 63%，而下半年(2021 年 10 月至 2022 年 3 月)

即使受到疫情影響，其總銷售額亦達 15%的增幅，其增長主要由醫療分部所貢獻，

顯示集團收入具相當韌性。隨著集團持續擴張，包括收購獸醫業務、牙科診所及

更多元化的專科門診中心，其來年收入在本港疫情平伏之際有望維持高增長率。 

以現價計算，集團市盈率(TTM)為 27.7 倍，回落至 2021 年 4 月後低位，但仍

高於疫情前水平，其估值與同業相比亦未算便宜。但考慮到集團前景明朗，加上

其管理層於近日再進一步增持股份，提升市場信心，故投資者欲小注入場等候公

佈業績亦無不可，唯因向下空間尚存，故需嚴守止蝕。 

風險提示 本港疫情再度升溫 

同業表現    過去一年股價表現 市盈率(TTM) 市帳率 最新一年財報純利變化 

醫思健康(2138) ↓15.46% 27.73 6.69 ↓32.7% 
完美醫療(1830) ↓33.19% 15.69 8.38 ↓20.97% 

復銳醫療科技(1696) ↑8.11% 15.61 1.25 ↑135.51% 

雍禾醫療(2279) ↓26.6%(上市至今) 32.67 2.90 ↓24.40% 
以上數據截至 2022 年 4 月 21 日收市 
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醫思健康在 3 月中的 5.80 元見底                              每周精選股 

醫思健康(2138)於 2016 年 7 月創下上市新低 0.72 元之後展開牛市，最高升至 2021 年 7 月的 16.03
元，其後大幅回落，最低跌至今年 3 月 15 日的 5.80 元。 

月線圖及周線圖皆以錘頭見底 

從月線圖看，醫思健康在今年 3 月以「錘頭」形態守在 50 月平均線支持之上高收，呈現一定的

中線見底訊號，倘若先升穿 8.75-8.80 元的 20 月平均線高收，即會產生強烈的中線見底回升訊號。事

實上，從周線圖看，醫思健康在 3 月中低見 5.80 元之後同樣以「錘頭」形態高收，其底部剛好獲得

250 星期平均線所支持，加上平均 49 星期循環低位周期可能延遲 4 星期在此見底，所以 5.80 元有條

件成為一個中期底部。再者，從波浪形態的角度看，醫思健康由 16.03 元頂部下跌至 5.80 元的過程，

明顯是 ABC 三個浪的調整結構，而且剛好抵達一組比率目標密集區，當中包括：若回吐 0.72 至 16.03
元升幅的三分之二，支持位 5.82 元；由 13.25 元開始的 C 浪若為 A 浪長度的 1.146 倍，見底目標 5.88
元，兩者皆與實際底部 5.80 元極為接近。 

阻力方面，醫思健康近日高見 8.55 元之後回落，受制於 10 星期及 100 星期平均線阻力區之餘，

亦受阻於 16.03 至 5.80 元的 0.236 倍反彈目標 8.21 元及 0.72 至 16.03 元升幅的 0.5 倍回吐位 8.38 元(由
支持轉化為阻力)。故此，要等待上破 8.55 元頂部高收，方會顯示中期升幅擴大，向上可望挑戰 9.71
元及 10.92-10.93 元的比率阻力位。 

醫思健康或以頭肩頂調整至 5 月中才見底 

短期走勢而言，醫思健康近日似乎正營造「頭肩頂」形態，其量度下跌目標大約在 6.75 元，預

示股價短線有下跌的空間，故可考慮出現較大幅度的調整之後才吸納，並以下破 5.80 元底部止蝕。

時間周期方面，「太陽周期預測曲線」及平均 211 天循環低位周期皆支持醫思健康在 3 月中的 5.80 元

見底，其中的「太陽周期」即將在 5 月 10 日見底(5 月 11 日碰巧為「紅星日」)，然後與循環低位周

期的「曲線」一起向上，直至近則 5 月 22 日；遠則 6 月 10 日-17 日才見頂。
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轉載筆者周六於《沿圖有理》欄內的評論，以供訂戶參考。 

比特幣 6 月中之前傾向跌                                            23-04-2022 

4 月 2 日本欄提到，比特幣(Bitcoin)或會步現貨金價的後塵，由低位以 abc 三個浪方式反彈，其中

的 b 浪以「三角形」方式鞏固，之後的 c 浪往往就以短暫急升的方式完成反彈。 

比特幣反彈早已在 3 月 28 日見頂 

當時估計比特幣有機會以 c 浪挑戰 50157 至 50987 見頂的比率目標區，但實際市況卻顯示，比特

幣最高反彈至 3 月 28 日的 48086 美元即已見頂，其後拾級而下，最低跌至 4 月 18 日的 38696(圖一)。
由此顯示，由 1 月 24 日低位 33184 開始的一組 abc 浪反彈結構，早已在 3 月 28 日的 48086 見頂，反

彈幅度稍為超越了之前跌幅的 0.382 倍目標 46785。 

從較宏觀的角度看，比特幣由歷史高位 68789 下跌至 33184 是五個浪的過程，而反彈上 48086 則

為三個浪，故此，整組下跌浪估計最低限度也是所謂的「5-3-5」或「之字形」的調整結構，亦即是說，

(a)浪以五個浪方式由 68789 下跌至 33184 見底，(b)浪然後以三個浪反彈至 48086 見頂，目前是(c)浪
下跌的起步階段，若等於(a)浪長度，下跌目標為 12841！另外，以其他的比率計算，(c)浪若果只是(a)
浪的 0.618 或 0.764 倍長度，則目標為 26082 或 20884。 

比特幣在周期尾段普遍偏淡 

以循環周期分析，比特幣近年有一個平均 125 天的循環低位周期頗為符合其起伏的時機(圖二)。
由 1 月 24 日低位 33184 起計，125 天之後就是 6 月中。由於已進入周期的最後三分之一的階段，比

特幣的走勢由現時至 6 月中也會易跌難升。事實上，比特幣近日的反彈不但受制於 20 天平均線阻力，

其後亦跌至 100 天平均線之下。以往所見，100 天平均線一直扮演中期走勢好淡分水嶺的角度，如果

仍保持在 20 天及 100 天平均線阻力之下，弱勢將保持不變，亦即受到利淡周期影響而進一步下跌的

機會甚高。



 
 

 

Copyright © 2014 Sino-Rich Securities & Futures Limited.  
All right reserved. 
 

 中順環球投資報告(跟進周刊)   2022 年 4 月 22 日 

PAGE 8   

 
 
(2017 年 12 月 22 日初始資本：港幣 1,000,000 元正) (以下數字不包括費用及佣金在內) 

 
策略： 

騰訊控股(0700)：在 363.80 元買入的 300 股當中，200 股已在跌穿 3 月 25 日底部 351.00 元之後止蝕

了，只剩下 100 股，其止蝕位設於今日底部 334.20 元之下，目標則下移至 430 元。 

小米集團-W(1810)：今早以 11.30 元低開，所以分別在 13.40 元買入的 2,000 股及 12.50 元買入的 3,000

股(合共 5,000 股)已全部止蝕了。 

領展房產(0823)：暫時擱置策略。 

註：模擬基金的買賣只作參考用途，並不構成任何投資建議，投資者務必以個人獨立思考決定是否參考。 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
個股最新圖表形勢：  

騰訊控股(0700) 日線圖        匯豐控股(0005) 日線圖 (14/1)    小米集團-W(1810)日線圖 (25/3) 

領展房產(0823) 日線圖 (18/3)   江西銅業(0358) 日線圖 (11/2)    比亞迪(1211) 日線圖 (08/4) 
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金匯期貨市場買賣策略參考 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
現貨黃金：無  歐元兌美元：無  英鎊兌美元：無   美元兌日元：無 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

(離岸)美元兌人民幣 周線圖 

 

    美元兌人民幣匯價本周大幅上揚，由 6.37 水平急升至今日的 6.50 水平。從周線圖的走勢看，美

元兌人民幣應已在 3 月 1 日的 6.3026 形成了重要的底部，原因包括： 

 第一，14 星期 RSI 呈現多底背馳的強烈見底訊號； 

 第二，平均 108 星期循環低位周期應已提前五星期於 3 月初見底； 

 第三，美元本周以大陽燭明顯穿破了 20 星期保力加通道上限線，令通道波幅開始擴大，是中期

單邊升市爆發的訊號。 

 以往所見，每當中線循環周期見底之後，美元兌人民幣又以陽燭確切升穿保力加通道上限線高

收，往往都是中期升浪的開端。 

 阻力方面，7.1964 至 6.3026 整段跌浪的 0.236 倍反彈阻力位是 6.5135，基本上已到達。倘若確

切升穿，其後就可以挑戰 0.382，以至 0.5 倍反彈阻力位，分別是 6.6440 及 6.7495 人民幣。 

 


