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水星逆行求生手冊 
水星在 2016 年 12 月 19 日至 2017 年 1 月 8 日進入「逆行」(Retrograde)狀態。有見及「水

星逆行」這個天文現象每年都會發生三至四次，每次維持 20 天左右，而這個現象對金融市場的

影響甚為顯著，所以筆者趁此機會編制一份簡單的「水星逆行求生手冊」，好讓訂戶在每次「水

星逆行」周期發生之前，拿出此「手冊」來翻看，提醒自己需要注意的事項。 

水星(Mercury)是雙子座(Gemini)和處女座(Virgo)的守護星(ruler)，代表個人的表達方式、理

解能力及思考方式，與資訊、溝通、知識(包括寫作和書本)、短途旅行、交通工具等等的事物有

關。故此，每當水星「逆行」時，所接受的資訊通常是紊亂和自相矛盾，例如市場今天有利好

消息令市況向好，明天突然又出現利淡消息，令升勢頃刻逆轉，總之使人無法掌握。 

「水星逆行」只是一種視差現象，而並非實際上倒後行。因水星與地球圍繞太陽公轉的軌

道不同，而且移動速度亦不同，從地球的角度看，水星在某些時候會由西向東移改為東向西移，

視覺上呈現倒退的效果，就如一輛汽車超越另一輛汽車時，較快一輛的司機會覺得另一輪汽車

正在倒後行，實際卻不然。至於「水星逆行」視差現象的解構圖，請參考附圖一。 
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避避避避開開開開水星逆行水星逆行水星逆行水星逆行 避過多避過多避過多避過多次次次次股災股災股災股災 

就金融市場而言，水星與交易買賣、成交、消息、資訊有關。因此，在「水星逆行」的大

約三星期內，矛盾的資訊特別多，令人無法作出理性的判斷，而且，市場情緒的起伏亦特別大，

導致大市的上落波幅顯著增大，所以經常是大升市或大跌市出現的時機或者在整個周期內上下

震盪。事實上，以往多次經典的股災都恰巧在「水星逆行」期間發生，例如恆指 1973 年在 1775

點見頂後的第一組跌浪，正正就發生在水星處於「逆行」狀態時，見附圖二。又例如「八七股

災」和 1989 年「六四事件」前的大跌浪，兩段最凌厲的跌勢都剛好發生在「水星逆行」期間。 

 

 

較近的例子有：筆者在 2011 年 7 月 22 日發表《黑色八月》的專題報告，預告當年八月或

有大跌市。結果在「水星逆行」甫開始，恆指便越跌越急，短短幾天內已下挫逾三千點，見附

圖三。2016 年的頭兩次「水星逆行」周期亦與恆指大幅下跌的市況有關，而且幾乎都是由頭跌

到尾。如果每年特意避開三次的「水星逆行」周期，或許可以避過為數不少的大跌市或股災。 
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水星逆行水星逆行水星逆行水星逆行巧巧巧巧遇遇遇遇重要頂底重要頂底重要頂底重要頂底 

2016 年 9 月 9 日，木星甫進入天秤座，恆指隨即於當日的 24364 見頂，至今已累積跌逾 2,600

點，見附圖四。值得留意的是，恆指在 24364 見頂當日，適逢「水星逆行」周期重臨。更巧合

的是，恆指在 24364 見頂前的升浪起點為 2016 年 5 月 13 日的 19594，後者剛好在對上一次「水

星逆行」發生期間(2016 年 4 月 29 日至 5 月 22 日)形成。故此，「水星逆行」周期加上其他強大

的「時空力場」(例如 2016 年 9 月 9 日的「木入天秤」)可能是市場形成重要轉角市的時機。 

其他的實例包括：第一，2007 年 10 月 30 日，恆指創下 31958 的歷史高位，而「水星逆行」

就在當年的 10 月 12 日至 11 月 2 日期間發生；第二，2013 年 6 月 25 日恆指在 19426 見底，兩

天後「水星逆行」周期再次到來。 

未來幾次水星逆行和順行日期未來幾次水星逆行和順行日期未來幾次水星逆行和順行日期未來幾次水星逆行和順行日期 

今次「水星逆行」周期由 2016 年 12 月 19 日開始，並會在 2017 年 1 月 8 日結束，可預期

反覆波動的市況會持續一段時間。未來幾次「水星逆行」周期將會在以下的日期發生： 

� 2017 年 4 月 10 日至 5 月 4 日，中間點為 4 月 21 日； 

� 8 月 13 日至 9 月 5 日，中間點為 8 月 26 日； 

� 12 月 3 日至 12 月 23 日，中間點為 12 月 13 日； 

� 2018 年 3 月 23 日至 4 月 15 日，中間點為 4 月 2 日。 

「水星逆行」周期的中間點(midpoint)也是值得注意的轉向日，即「拜耳規則」第 44 條(BR44)。 
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本篇專題既然命名為「水星逆行求生手冊」，就應要有一些指引供參考，現分述如下： 

水星逆行的日常指引水星逆行的日常指引水星逆行的日常指引水星逆行的日常指引 

� 水星掌管記憶、溝通和思考，個人容易在「水星逆行」期間出現健忘和溝通不順暢的情況，

發表言論之前要特別審慎。原本決定好的事情往往會反覆，需要多次修正。故此，避免在

「逆行」期開展新計劃和作出重大決定，如訂立合約，即使要簽約，也要再三審視條文。 

� 水星與短期旅遊有關，故在「水星逆行」期間出遊時，行程或多或少會受到阻滯，例如行

李出現問題、交通阻塞、飛機延誤等等。如果不能避免在「水星逆行」期間出遊，就應該

做好充足的準備，再三檢查證件的到期日，以減低面對阻滯的機會。 

� 水星與資訊科技有關，電子設備和電腦出現故障的可能性大增，所以要及早備份重要的電

腦檔案，以免前功盡廢。 

� 「水星逆行」期間不宜進行新規劃，反而應該趁機審視自己的問題，靜思己過，三省吾身；

不宜學習新事物，應該重溫及鞏固舊有的知識。 

水星逆行的金融市場指引水星逆行的金融市場指引水星逆行的金融市場指引水星逆行的金融市場指引 

� 「水星逆行」周期有三個值得留意的轉向日：開始逆行當天、中間點及結束逆行(回復順行)

當天。 

� 「水星逆行」期內的市場波動性會大增，要麼短時間內上下大幅震盪；要麼大升或大跌。 

� 短期趨勢維持不到兩三天便會突然逆轉，然後兩三天後又再逆轉，無法掌握。 

� 技術陷阱無日無之，阻力及支持破完又回頭，無論追買抑或追沽，都是無功而還。與其多

做多錯，倒不如作壁上觀。 

� 與過往多次股災或大跌市相關，尤其是同時充斥着太陽及/或火星的「合相」、「刑相」及「衝

相」的負面相位。 

� 為了避過可能出現的股災，長線股民宜趁「水星逆行」周期到來之前減持；中線股民應避

之則吉；短線股民如不願意離場觀望，就應該採取「小注怡情」及「速戰速決」策略：入

市後立刻設下止蝕盤(最好是自動執行的止蝕盤)，並堅決執行；如入市後有利潤，一或設下

止賺盤，一或見好即收，以免市況突然逆轉而由盈轉虧。 

� 「水星逆行」期內分析市況，多數是徒勞無功，不如趁機重溫所學，反而有望獲得新的啟

示。待周期過後才重新上路。 

要注意的是，以上的要點只屬指引而非鐵律，不一定會發生。另外，由於「水星逆行」周

期每年都會發生三至四次，總不會每年都有三至四次「股災」吧！所以不應每次遇到「水星逆

行」周期都恐怕「股災」來臨，淪為驚弓之鳥。 最後，祝願大家新一年生活和投資都平安愉快！             

-完- 


