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恆指同步下跌區域將至 
筆者經常使用「太陽周期」(Sun Cycle)預測恆生指數未來的走勢。圖一就是「太陽周期」與恆指

起伏的綜合關係圖(Composite Chart)，圖中有四條「曲線」，最粗的「曲線」以恆指全部 50多年的數
據計算出來，而其餘三條，則以不同年數的數據取樣計算出來，例如過去 5年、10年及 15年。假如
四條「曲線」在某個範圍內越見一致(一起向上或一起向下)，下方就會出現越紅色的區域。換言之，
深紅的範圍/區域代表「太陽周期預測曲線」對恆指的預測性較高，例如太陽處於天秤座(Libra)及魔羯
座(Capricorn)期間，四條「曲線」都一致向上，代表恆指以往貫徹地在這個範圍內造好。同樣，在太
陽處於雙魚座(Pisces)期間，則四條「曲線」都一致向下，代表恆指在此範圍內下跌的可能性甚高。 

相反來說，如果四條「曲線」在某個範圍內的方向不一的話，下方則不會有紅色，而是呈現灰色，

代表這個區域/範圍的預測性較低，例如太陽處於巨蟹座(Cancer)期間。下方呈現灰、白、紅的區域稱
為「可預測區域」(Predictable Zone)，越紅色就預測性越高，反之則表示預測性或可靠性相對較低。 
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太陽周期升跌或然率較高的區域 

經電腦計算之後，恆生指數出現升市及跌市或然率較高的「可預測區域」各有一個： 

 在過去 53年裡，當太陽處於射手座 24度 15分至水瓶座 29度 25分時，恆指曾出現過 42次升市
及 11次跌市，亦即升市的或然率高達 79.2%，見圖二左上方； 

 在過去 52年裡，當太陽處於巨蟹座 26度 22分至天蠍座 3度 20分時，恆指曾出現過 28次跌市
及 24次升市，亦即跌市的或然率為 53.8%。 

具體而言，上述的上升或然率達 79.2%的範圍是每年的 12月 15日至翌年的 2 月 22日，而下跌
或然率為 53.8%的範圍，則為 7月 19日至 10月 28日。圖二展示了 2018年至今的恆指走勢，在這短
短幾年之內，上述兩個升跌或然率較高的範圍亦發揮了明顯的作用如下： 

第一，在 2018年 7月 26日，恆指在 29083結束反彈，與 7月 19日僅相差 5個交易日，其後恆
指重拾下降軌，並跌至同年 10月 30日的 24540才見底，後者與 10月 28日只相差兩天。恆指在整個
範圍內累計下跌逾 4,500點或 15%。 

第二，恆指在 2020年 7月 7日的 26782結束反彈，然後下挫至 9月 25日的 23124見底，縱然未
能在 7月 19日至 10月 28日的範圍內由頭跌到尾，但若果將當年 7月 20日(7月 19日是周日)的收市
價 25057 與 10 月 28 日 24708 比較，恆指在這個範圍內仍然錄得 300 多點的跌幅。另外，於同年的
12月 22日，恆指在 25998結束調整，然後展開升浪，直至 2021年的 2月 18日在 31183見頂為止。
如果將 2020年 12月 15日的收市價 26207與 2021年 2月 22日的收市價 30319比較，恆指的累積升
幅也達到 4,112點或 15.7%。 

第三，在 2021年裡，恆指於 7月 16日的 28218結束反彈，然後下跌至 10月 5日最低的 23681，
大方向明顯向下。及至 12月 20日，恆指在 22665見底，然後反彈至 2022年 2月 10日的 25050見
頂，即使恆指當時的大勢向下，具有 79.2%升市或然率的區域仍然能夠發揮作用，觸發大反彈。 

由此估計，恆指在今年 7 月下旬至 10 月尾的範圍內有 53.8%的或然率出現跌市。事實上，恆指
上周在周線圖上呈現技術上的見頂訊號，相信會增加跌幅在未來兩、三個月內擴大的可能性。 
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地金周期的三個高預測度區域 

除了「太陽周期」之外，另一個對恆指走勢具有影響力的星象周期，就是筆者以往多次提及過的

(日心)地球與金星的合相周期(Earth-Venus Synod)。所謂「合相周期」就是兩顆星體由 0度經過多個主
要相位(60度、90度、180度……)，又回到 0度的時間周期。 

圖三展示了「地金周期」與恆指起伏的綜合關係圖，基本上由 0度至 150度為升市，其後至 350
度則為跌市。將這幅起伏關係圖套用到恆指的實際走勢中，就可以得出圖四內藍色的「地金周期預測

曲線」。驟眼看來，恆指實際升市及跌市的時機，與此「預測曲線」大致相符。 

在這個「合相周期」的 360度範圍內，恆指較有可能出現升市及跌市的區域有以下三個： 

第一，當地球與金星的夾角是介乎於 40.3度至 102.44度之間，恆指在過去 32個周期裡曾出現過
26次升市及 6次跌市，所以升市的或然率高達 81.3%！ 

第二，當兩顆星體相距 298.10 至 358.47 度及 120.55 至 190.39 度時，恆指就傾向下跌，跌市或
然率分別是 60.6%及 56.3%。 

將上述三個範圍套用到恆指的實際走勢中，就可以得出圖四向下的紅色箭頭及向上的綠色箭頭。

從圖中(一)、(二)、(三)、(四)、(五)這五個例子看來，全部都基本上與箭頭的方向一致。與箭頭方向相
反的例子只有一個，就是 2020年 12月至 2021年 4月期間，當時的箭頭是向下的紅色箭頭，代表恆
指傾向下跌，但實際上卻在這個範圍內出現升市。 

最近一個向上綠色箭頭的範圍是今年 3月 22日至 6月 29日之間。觀乎恆指的實際市況，3月 22
日的收市價為 21889，而 6月 29日的收市價則為 21996，兩者比較之下仍然錄得過百點升幅，又構成
另一次升市的實例。未來一個向下紅色箭頭的範圍將會是 7月 25日至 11月 10日之間。
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總結 

若將「太陽周期」出現升市及跌市或然率高的範圍，與「地金周期」出現升市及跌市或然率較高

的範圍一併來看，就可以得出圖五的情況。 

圖中間的紅色及綠色區域代表兩個周期的箭頭分別向下及向上的範圍，如果兩個周期的箭頭都是

同步向下的話，就會構成深紅色的「同步下跌區域」。2018年 7月 20日至 10月 24日就是一個「同
步下跌區域」，恆指實際上基本上都是由頭跌到尾。2019年 7月 20日至 9月 1日的「同步下跌區域」
同樣發揮了明顯的利淡作用(2021年 9月至 10月則為一個失敗的例子)。 

如果兩個周期的箭頭都是一致向上的話，就會構成深綠色的「同步上升區域」。2019年 1月 3日
至 2月 18日就是實例之一，恆指明顯由頭升到尾。 

綜合而言，7月 19日至 10月 28日是「太陽周期」出現跌市或然率較高的範圍，而 7月 25日至
11月 10日則為「地金周期」出現跌市或然率較高的範圍，兩者重疊的範圍就是 7月 25日至 10月 28
日之間，所以這個就是未來的「同步下跌區域」。 

由此推算，7 月下旬至 10 月尾是恆指較有可能出現跌市的範圍，好友在未來幾個月內宜採取較
為審慎的態度。至於實際的走勢是否真的向下，就交由「跟進周刊」或「月刊」每星期跟進。 
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