
對象： 0至 12歲兒童之家長，兒童工作者及有興趣的人士

家長除了重視兒童的智能發展 ,更需要從小培育兒童健康的情緒 ,
品格和靈命。融入輔導元素的親子遊戲和閱讀繪本，確能有效地紓
緩兒童的情緒，提升孩子的自尊感和建立健康的自我形象，也能藉
此引導兒童認識信仰。你願意每天花半小時和子女愉快地溝通嗎？

內容    
1  兒童情緒行為問題面面觀
2. 遊戲與兒童成長。如何在遊戲中，進入孩子的內心世界，幫
   助子女穩定情緒，建立自信心及自制力。
3. 如何透過繪本，建立兒童的生命。
   選書原則及講故事技巧。如何在日常生活中培育兒童的靈命
  
日期：2017 年 10 月 6日 .10 月 13 日， 10 月 20 日 (星期五 )
時間 : 7:30 至 9:30pm
地點 : 旺角弼街 56 號基督教大樓 7樓
對象：家長，兒童工作者及有興趣的人士
收費 : $700( 三堂）
       8 月 31 日前或二人同行每位 $600( 三堂 )
名額 : 50 人
講員 : 霍張佩斯 

中國神學研究院婚姻及家庭輔導碩士
香港婚姻及家庭治療協會認證治療師
恩流輔導中心創辦人
兒童、個人、婚姻及家庭治療師      

從事兒童及家長教育工作達三十年
經常應用兒童為本遊戲治療及沙遊治療於輔導中，幫助孩子改善情緒和行
為問題，重建自尊自信。
兒童教材及繪本作者 ,作品「想不到」入圍第四屆豐子愷兒童圖畫書獎
經常應邀到教會及學校主領繪本工作坊及教師培訓課程。

如何處理兒童情緒問題？



恩流輔導中心
「戲有益」家長工作坊報名表

 ( 報名資料，絕對保密 )

姓名 :( 中文 )_________________

      (英文 )_________________

性別 : 男 /女  年齡 :__________

學歷 : __________ 職業 :________

宗教 : _____________________

婚姻狀況 : 未婚 / 已婚 / 離婚 / 再婚

子女數目及年齡 : _____________

聯絡電話 :____________________

  (手提 ) ___________________

電郵 :___________________________

地址 :___________________________

_________________________________
願意以電郵接收本中心舉辦課程的資料：是 /否

報名方法：填妥報名表 ,連同劃線支
票抬頭「恩流輔導中心」
支票號碼 : _________ 金額 : ______ 
銀    行 : ________________
( 二人同行可一同交表格和付款 )
寄回：九龍太子道西 162 號
     華邦商業中心 11 樓 11室      
     《恩流輔導中心》收
查詢電話： 67463418
電郵： info@streamofgrace.org
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